CIRCOLO NAUTICO RAPALLO

Piatto tipico ligure della tradizione o rivisitato

Come prima edizione della Cheugo Cup
Il comitato ha deciso di
lasciare liberi gli ingredienti da utilizzare per la prova.

- Gli ingredienti non potranno essere
preconfezionati, o precotti o semilavorati:
pasta sfoglia, brise, gnocchi,
ravioli, maionese o salse preconfezionate

Categoria “Gourmet” - Categoria “Boat Food”
I concorrenti dovranno consegnare una portata per permettere alla giuria
composta da tre giudici di valutare
impiattamento - gusto - difficolta e fantasia.
La portata sara consegnata al punto di ritiro sul gommone CNR a ingresso
porto. Per tutte le imbarcazioni il tempo massimo sara:
fine prova + 30 minuti

segreteria@circolonauticorapallo.it - 018551281
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CIRCOLO NAUTICO RAPALLO

Categoria*

*indicare Gourmet o Boat Food
Nome barca
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IMPORTANTE

1- Fare foto agli ingredienti da
utilizzare prima della preparazione

2- Fare foto durante la preparazione del piatto

3- Fare foto del piatto terminato
e INVIARE FOTO al numero WhatsApp
«3356171269 -



